
Träningsrockard nr 204. 
Sjusterings möjligheter. 

Sjusterbara skaklar i längd  

och bredd fram (vridbara) 

Flyttbar axel i 3st lägen  

Flyttbar säte i 5st lägen  

Vändbar ben till sätet = 2 lägen 

Höj och sänkbara skaklar med vantskruv 


